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BARISCIANO – Caratterizzato da una posizione geografica privilegiata a 940 metri di
altitudine, all’interno del Parco nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga e poco distante
dall’Aquila, la storia più recente di Barisciano (L’Aquila) vede nell’associazionismo il volano
per l’organizzazione di eventi culturali e sociali di qualità.

Infatti, a supporto dell’amministrazione comunale, sono sorte negli anni varie associazioni
con compiti distinti ma complementari nell’ottica di insieme di valorizzare questa porzione di
territorio ricca di tradizioni, come il Gruppo Alpini; lo Sci Club per i corsi di sci per bambini e
adulti nella località sciistica di Campo Felice; l’associazione Donne di Barisciano rivolta ad
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iniziative socio- ricreative e culturali; l’associazione culturale Il sito per iniziative teatrali e di
rinnovo delle tradizioni locali; l’Asd Virtus Barisciano; l’associazione di volontariato e di
promozione sociale Auser dedicata agli anziani, la Pro Loco di Barisciano, l’associazione
Frequenze nata da un collettivo di giovani per valorizzare l’arte e la cultura del territorio; il
Circolo ricreativo anziani Barisciano; la Schola Cantorum per approfondire l’arte musicale; e
l’associazione San Valentino della frazione omonima per iniziative promozionali del territorio.

Come spesso accade per i borghi dell’entroterra abruzzese, anche Barisciano trae linfa vitale
dal suo passato per proiettarsi in un futuro florido sia dal punto di vista turistico, grazie alle
bellezze naturalistiche, archeologiche e ai tanti servizi offerti, e sia dal punto di vista
economico. La pastorizia e l’agricoltura, infatti, rappresentano ancora oggi risorse
preziosissime per le aziende che riescono così a passare il testimone alle generazioni più
giovani.

Non a caso la coltivazione specifica di farro e orzo è portata avanti da un paio di aziende
giovani, così come sono presenti una decina di allevamenti ovini e un’azienda con un alto
numero di bovini. E la lana di quegli stessi animali viene trasformata in filati da Valeria
Gallese, che la propone nella sua bottega a Santo Stefano di Sessanio.

Date le caratteristiche climatiche della zona e la vicinanza con il paese di Santo Stefano di
Sessanio, inoltre, i prodotti tipici di Barisciano sono le patate, le lenticchie, lo zafferano, i ceci
e il farro.

Tra l’altro la natura circostante invita a vari tipi di escursioni, ben adattandosi ai diversi gradi
di allenamento richiesti: si può, dunque,  optare tra il Sentiero dei tre laghetti e il Sentiero dei
rifugi montani, oppure attraversare in bici da corsa il percorso da Barisciano e Campo
Imperatore passando per la Piana di Navelli; da Barisciano a Peltuinum; o spingersi fino a
Castelvecchio Calvisio o al lago Sinizzo, potendo poi soggiornare negli oltre 150 posti letto
offerti dalle strutture ricettive e B&B presenti.

Per essere costantemente aggiornati con informazioni utili ai residenti e ai turisti è possibile
scaricare l’applicazione My Barisciano e andare alla scoperta del luogo.

APPUNTAMENTI

Vicoli in festa, nella seconda metà di agosto i vicoli di Barisciano vengono interessati da
esposizioni di opere artigiane e di produttori locali a cura dell’associazione Donne di
Barisciano
Cottora day, il 5 gennaio a cura della Pro Loco di Barisciano

https://www.virtuquotidiane.it/cronaca/la-rivincita-della-lana-del-gran-sasso-da-rifiuto-a-risorsa-nella-bottega-di-valeria-gallese.html
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Sagra della patata a cura del Gruppo Alpini, Sci Club, e Asd Virtus di Barisciano
nell’ultimo weekend di agosto, il cui ricavato viene distribuito per le attività delle
associazioni stesse durante l’anno
Festa di Santa Caterina di Alessandria protettrice che si celebra il 25 novembre con una
fiera di prodotti artigianali tipici
SaN sport e natura, festival del 31 luglio che richiama partecipanti da tutto il Centro
Italia a cura dell’amministrazione comunale
Cerimonia religiosa di S.S Maria Assunta e San Rocco il 15 e 16 agosto
Eventi natalizi nel calendario invernale
Fuoco di San Giovanni Battista, il 24 giugno
Sagra degli strozzapreti il 17 e 18 agosto a Picenze

LE FOTO
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