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SCOPPITO - Scoppito (L'Aquila) capitale dello sport e della convivialita per due giorni, con la
prima Festa dello Sport organizzata dall’'amministrazione comunale in collaborazione con le
associazioni locali per il 9 e 10 giugno prossimi.

Tornei di tennis, lezioni di zumba, camminate heat, functional training, nuoto, pallavolo,
calcetto, trekking e molto altro animeranno il weekend, in cui ci sara spazio anche per un
“coloratissimo” village allestito presso il campo sportivo, ricco di stand e attivita all’aperto.

Un’occasione anche per riscoprire la natura, con I'allenamento heat, organizzato dalla
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palestra World Gym Center, che si svolgera tra i sentieri di Santa Brigida.

L'obiettivo - affermano gli organizzatori - € quello di dimostrare come il gioco e lo sport
abbiano la forza di favorire I'inclusione e il riavvicinamento delle persone, superando le
barriere di vario genere.
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